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第二十四課
基督徒
幸福生活的秘訣
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患難是人生的一部分。聖經上說：“人生在世必遇患難。”（伯五７）有時候，基督徒指望神使他們免遭困苦，但神卻沒有答應要這樣做。基督徒和未得救的人一樣，也要經歷試煉、患難和苦痛。
遭遇的是怎樣的人生試煉，取決於我們內心對事物的看法和信念。如果我們純粹從人的角度去看事物，就會沮喪泄氣。若是從神的角度看事物，認識到祂奇妙的本性，看到祂在我們一切境遇裏的手，我們就能得著平安、喜樂和幸福。本課我們將瞭解基督徒幸福生活的奧秘。
 
必須知道的幾件事情
在思考幸福的基督徒生活之步驟以前，我們必須先弄懂幾件事情：
 
1.   我們必須懂得今生的盼望是什么
在神的子民中流傳著一個錯誤的教訓，像是這樣的：“追隨耶穌基督，你就再不會遇到患難了。只要你只相信並宣告正確的事物，神就會使你不生病，還會讓你成功。”
神沒有在聖經中任何一個地方作過這樣的應許。耶穌說：“在世上你們有苦難。”（約十六33）苦難是這人生的一部分，無人可逃避。聖經上說：“人爲婦人所生，日子短少，多有患難。”（伯十四１）
基督徒必須知道會有試煉和受苦。聖經上說：“凡立志在基督耶穌裏敬虔度日的，也都要受逼迫。”（提後三12）又說：“我們進入神的國，必須經歷許多艱難。”（徒十四22）
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患難是人生的一部分
 
2.   我們必須懂得，神愛我們，只願我們得著最好的。
聖經上說，神愛我們，正如祂愛自己的兒子。由於祂愛我們至深，祂只願我們得著最好的。祂總爲我們尋求最大的好處，即使我們只要次好的就可以高高興興被打發掉了。當大衛想到神對他的愛，以及神怎樣常常顧念他的時候，驚歎道：“神啊，你的意念向我何等寶貴！其數何等衆多！”（詩一百卅九17）
 
3.   我們必須懂得神對我們這一生的旨意
要懂得神如何對待我們，就必須明白，祂對我們的旨意是什么。祂的目的並不僅僅是要讓我們快樂和成功，而是把我們塑造成爲祂兒子的樣式。聖經上說：“因爲祂預先所知道的人，就預先定下效法祂兒子的模樣，使祂兒子在許多弟兄中作長子。”（羅八29）
神怎樣把我們塑造成爲祂兒子的模樣？就是通過我們的環境和聖靈的操練。這就涉及到試煉、患難和苦痛。既然這些內容在神使我們變得象基督的過程中是必需的一部分，那么我們對它們就必須有所準備。
 
通往幸福生活的步驟
要過喜樂的基督徒生活，要進入神爲我們預備的一切，我們必須要採取以下幾個步驟：
 
1.   必須承認神的最高統治權
我們說神具有最高的統治權，意味著祂是統治著這個世界的一切及整個宇宙。祂擁有天上地下所有的權柄。什么也不能妨礙或是阻止神實現祂的旨意。聖經上說：“在天上的萬軍和地上的居民中，祂都憑自己的意旨行事，無人能攔住祂手，或問祂說，你作什么呢？”（但四3）
每時每地，神都治理著祂的創造物，行使祂的最高統治權。聖經上說：“耶和華在天上，在地下，在海中，在一切的深處，都隨自己的意旨而行。”（詩一百卅五６）
聖經上說，萬物都是神的“僕人”。這就是說，萬物都被神用來實現祂的旨意。也許我們會以爲，只有義人和生活中美好的事物才能事奉神，但神的話告訴我們，是萬物，不管是好是壞，都是神的“僕人”，因此都必須遵行祂的旨意。
在詩篇一百十九篇裏，大衛述說了他如何被驕傲人“幾乎從世上滅絕”，他們爲他“掘了坑”，又“無理地逼迫”他。然而儘管面對所有這些試煉和困苦，大衛還是宣告神的信實，並且說萬物都是神的僕人。他寫道：“耶和華啊，你的話安定在天，直到永遠。你的誠實存到萬代。你堅定了地，地就長存。天地照你的安排，存到今日；萬物都是你的僕役。”（詩一百十九89-91）
大衛認識到這個重要的真理：萬物都是神的僕人，因而必須遵行祂的旨意，甚至連自然界強暴殘忍的事物都事奉神，應驗祂的話。聖經上說：“所有在地上的，大魚和一切深洋，火與冰雹，雪和霧氣，成就他命的狂風。都要讚美耶和華”（詩一百四八7-8）
萬物都是神的僕人。這是真確的，不僅是對自然界的事物，也同樣對人、民族和君王。一切都在他的掌管之下。聖經上說：“王的心在耶和華手中…隨意流轉。”（箴廿一１）
甚至連撒但和那些事奉他的，都被神用來實現祂的意旨。是撒但策劃了主耶穌的死；是撒但把出賣耶穌的念頭放進猶大心裏；亦是撒但，煽動群衆叫喊判耶穌的死罪。然而，撒但和他邪惡的跟隨者都被神當作“僕人”來實現他拯救人類的完美意旨。
 
2.   必須相信，神是美善的。
當試煉和困苦臨到我們的時候，撒但企圖把錯誤的念頭放進我們頭腦裏。他要我們相信諸如此類的話：“神並不真的愛你，一個美善的神怎么會讓你碰上這種事？”
假如我們接受了來自撒但的錯誤想法，就會陷進自憐和沮喪裏。治療錯誤想法的藥方是正確的想法。神的話告訴我們，神是美善的，無論任何環境，這都是真實的。聖經上說：“你們要讚美耶和華，要稱謝耶和華，因他本爲善，他的慈愛永遠長存。”（詩一百零六1）
草原聖經學院的創辦人Ｌ·Ｅ·馬克斯韋爾曾說：“如果我們在遇到一些試煉時仍然能夠相信神是美善的，那么，憑信心我們可以相信，神是偉大的，並完全能夠使我們得以解脫。”
查理·蘭茲的兩個哥哥和一個姐姐在出生時都沒有什么不正常的地方，但查理出生
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“我整個人生都建立在對我創造者的信心上，他給予了我許多許多祝福。”
 
時，卻是兩隻胳膊都只有斷頭，膝蓋以下的腿沒有了。他是在耶誕節前後出生的，這個節日對於這個基督徒家庭變成了禱告尋求指引的時候。
當查理的父母發現他們的孩子腦子正常，他們決心對待他要儘量象對待別的孩子那樣。他的家人、朋友以及他的老師，從不讓他覺得自己和別人有什么不同，也不讓他的行爲和別人有異。他們以平等的態度接納他，並且教導他，智慧人是不懷疑神的旨意的。
查理很快認識到，每個人都要面對某種挑戰，不一定是無手無腳地生活，而在於盡可能做好生活裏的工作，用神賦予自己最好的恩賜來事奉祂。他學會了把筆夾在兩個胳膊的終端之間，靠肩膀移動來寫字。雖然查理無法接受大學教育，他還是學了他可能學到的知識。最好的事是，他學會了愛神，信靠神。
 
現在，查理可以很能幹地做他日常生活所需的任何一種生理運動。他駕著自己的汽車，拄著拐杖自如地上下樓梯，坐在一張普通的辦公椅上在辦公室裏移動。他可以撥電話號碼、打字、使用加法機、在鋼琴上彈和聲。他可以給自己穿衣服，除了扣不上襯衫最頂頭那顆紐扣以外，其他一切全都自己做。他甚至自己打領帶。家裏或是辦公室裏要是有哪台機器壞了，一般說來他都可以自己進行修理。當我們記起他是無手無腳的人時，這一切顯得相當了不起。
查理作過加油站的職工、汽車售貨員、保險代理人、以及他那個縣法庭的能幹的辦事員。他有一個可愛而敬虔的家庭。他妻子說：“我人生的最大報償就是和查理共同生活。”
這個人是怎樣成爲“勇氣的典範”呢？查理自己說出了這個秘密：“我整個人生都建立在對我創造者的信心上，他給予了我許多許多祝福。”
 
3.   必須相信，神的旨意是完美的。
生活中有許多奧秘我們無法解釋。基督徒和別人經歷同樣的苦痛和悲歡離合。很多事情對我們來說是難以理解，因爲我們是從屬世的角度，而不是從神的角度看問題。然而，神從不會出錯。無論這個墮落世界上的事物是怎么樣，神一切的作爲都是完美的。再沒有比他的作爲更好的了。聖經上說：“至於神，他的道是完全的。”（詩十八30）
有一個故事，講的是有個人做了一個時鐘，把它拿給一個從來沒有見過時鐘的朋友看。
制鍾人把鍾的背面打開，問那位元朋友認爲製造者怎么樣。朋友看到一些大小不一的輪子，有的從這邊走，有的往那邊走，有的慢，有的快。看到這些亂七八糟的東西，他回答說：“我認爲造這個鍾的人瘋了。”然後，制鍾人把鍾的前面給那朋友看，問他現在認爲製造者怎么樣。朋友看到，鍾的兩個指標規律而整齊地移動著，每一個都有自己預定的圓周，而兩個都準確地指出當天的時間，這下他說：“我認爲做它的人是有史以來最聰明的人。”
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我們只能看見神“地上的一面”的作爲
 
這個故事幫助我們明白有關生命的一個重要道理，我們現在在地上生活，只能看見神“地上的一面”的作爲，因而看不見祂完美的設計和計劃。那些“輪子”各走各的路，有時看起來似乎沒有什么設計動機。然而有一天，我們將會看見神“天上的一面”的作爲。我們將會看到祂對我們生活完美的設計和計劃，並且會說：“主啊，我讚美你，感謝你，你的作爲實在是完美的。”
 
	“神一切的作爲都是在完美的智慧中完成的，首先是爲了祂自己的榮耀，然後是爲了絕大多數人最長久的最大好處。”
        —  Ａ·Ｗ·陶恕


 
4.   必須讓自己的意志服從神
在我們裏面有一樣東西，它在情緒和願望之後，它決定一切，掌管一切，那是什么呢？它就是我們的意志。
意志，聖經有時把它叫做“心”，是我們整個人最強硬的一部分。不是我們的情緒和願望決定我們做什么事，而是我們的意志。神爲了要完全掌管我們，必須擁有我們的意志。神說：“我兒，要將你的心歸我。”（箴廿三２6）祂是要我們的意志降服於祂。祂要的不是我們的情緒或是願望，要的是我們的意志。
儘管神對我們的旨意實在是完美的，但祂並不把祂的意志強加於我們。神從不把我們的自由意志奪走。若是我們的意志不肯向神降服，就將錯失祂對我們人生完美的計劃。
讓自己的意志向神降服意味著什么？就是任何時候，任何事情都以神的意願爲己願。這使得神能夠在我們生活中實現祂完美的計劃。神的一位偉大聖徒曾說：“我們的意志之所以是我們的，就是爲了讓它成爲你的。”
 
5.   必須相信，萬事都互相效力，叫愛神的人得益處。
基督徒生活裏發生的每一件事都不是偶然的，一切臨到我們的，都是由神命令或是祂允許的。而且，臨到我們的一切事情都互相效力，叫我們得到永遠的益處。聖經上說：“我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按他旨意被召的人。”（羅八28）
萬事之所以互相效力，叫愛神的人得益處，那是因爲神是至高的。萬物都是祂的僕人，祂叫萬物爲愛祂的兒女效力。也許我們看不見萬物是怎樣互相效力，叫我們得到永久的益處，但我們能夠“曉得”，因爲神如此說。
 
	 
“神的意旨和你最大的利益是一致的。”
        —  查理·斯坦利


 
6.   必須從神的手中接受每一件事物
對於信任神的兒女來說，無論是誰把事物帶來，每一件事物都是由天父的手中而來的。
也許你會說：“如果我知道一件事物是從神來的，我可以接受它，至於那些某某人的失誤、惡行和罪帶來的結果，我可不能接受，對這些東西怎么辦呢？”
我們知道，神不可能是惡行和罪這類東西的設計者，但聖經教導說，若非神願意或是允許，沒有什么能夠動神的兒女一根汗毛。而如果神願意或是允許的話，那是因爲祂看到，它最終將成爲祂兒女的祝福。
聖經上說，我們的生命“與基督一同藏在神裏面”。我們被神包圍著。若不是神允許，沒有什么能夠臨到我們，也沒有什么能夠觸動我們。而且，如果祂允許它臨到我們，那是因爲祂看到，它是爲了我們的益處。它也許會從惡人而來，也許惡人本想敗壞我們，但如果神允許它臨到我們，在它臨到我們的時候，就會變成祝福。
拿約瑟作個例子。沒有多少事情比他哥哥們的行爲更壞了，他們恨他、把他賣作奴隸。這無疑是一個可怕的罪，而約瑟的哥哥們本意也是要他倒楣。但神允許了，而當它臨到約瑟時，就變成了神對他的意旨。它變成了約瑟整個人生最大的祝福，儘管當時他全然不明白。最後，約瑟看到神在整個事件中祝福之手，便對他的哥哥們說：“你們的意思是要害我，但神的意思原是好的。”（創五十20）
 
 
7.   必須感恩
無論神怎樣對待我們，祂都是要教導我們信靠祂。在我們一切境遇裏信任神的明證，便是感恩。聖經上說：“凡事謝恩，因爲這是神在基督耶穌裏向你們所定的旨意。”（帖前五18）
 
	 
“你必須堅定不移地相信，發生在你身上的每一件事都是從神而來，且完完全全是你需要的。”
             —  古揚夫人
 


基督徒幸福生活的秘訣
基督徒幸福生活的奧秘是什么？它的核心是：在我們一切的境況中看見神。
生活裏常有兩個選擇擺在我們面前。我們可以選擇“憑眼見而行”，也可以選擇“憑信心而行”。憑眼見而行，意味著注視我們的環境，根據所看見的事物而行；憑信心而行，意味著越過我們的環境，看到神在幕後的工作。
打個比方說吧，假設你站在一座房子裏，它的窗外是美麗的山林。你可做的有兩種可能性。你可以向窗子看去，視線停留在窗玻璃上，看到它本身的所有瑕疵和不完美。或者，你也可以讓你的視線穿過玻璃，看到神在外面美麗的創造。
在我們的情況中，當我們選擇“憑眼見而行”的時候，看到的只是我們的環境。但是，當我們選擇“憑信心而行”的時候，我們就越過環境，發現神的工作。
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任何神允許臨到我們的事，在它臨到我們的時候，都會變成祝福。
 
信心可不是某種情緒或是情感。它是你意志的抉擇，是相信神在祂的話裏所說的。
憑信心你可以相信，神在臨到你的每一個環境中，神都臨近你；憑信心你可以相信，祂的旨意是美善完備的，無論事情的表像如何，對你來說是最好的；憑信心你可以相信，萬物都是祂的“僕人”；憑信心，你可以爲臨到你的每一件事感謝祂；憑信心你可以說：“我曉得萬事都互相效力，叫我得永遠的益處”。倪析聲表達了這些想法：
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“憑信心而行”，我們就越過環境，發現神的工作。
 
我們逐步認識到，整個宇宙確實是在祂的手裏。從前我們很難相信，世界上的事物竟然不能夠違背祂的旨意運行，但現在我們知道，宇宙中的每一個元素—人也好，超自然物也好，都在祂精密的調度和智慧的管理之下。我們承認，一切臨到我們的事物，不是通過祂的命令，便是經由祂的允許。
在主的權柄下，靈魂是安息的。我們曾忙於規劃，現在我們平靜地信靠主。從前我們有很多自己的想法、計劃和目標，現在我們認爲神的旨意是最好的，並且在祂裏面得以安息。“祂所做的事都好。”（可七37）
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掘出之寶：
 
 
 
幸福生活的奧秘就是在一切境況中看見神。
 
 
第二十四課 思考指南
 
主要經文：“我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按祂旨意被召的人。”（羅八28）
 
在第二十四課裏，我們懂得了幸福生活的秘訣，就是在我們所有的境況中看到神。
 
此處有一個實際練習，幫助你在你的生活中看到神的信實。
 
回想片刻，想出你曾遇見最壞的一件事，把它寫在一張紙上。
 
然後再想出一些此事結困所帶來的好處，看你能列出多少。
 
列完以後，感謝神的美善和信實。
 
再爲羅馬書八章18節裏的真理感謝祂。背誦這一經節。
 
第二十四課 問題
 
1.   在思考幸福的基督徒生活之步驟以前，必須先明白哪三件事情？
   1 _______________________________________________________
   2 _______________________________________________________
   3 _______________________________________________________
 
2.   神對我們這一生的旨意是什么？
_______________________________________________________
 
3.   幸福生活的七個步驟是什么？
   1 _______________________________________________________
   2 _______________________________________________________
   3 _______________________________________________________
   4 _______________________________________________________
   5 _______________________________________________________
   6 _______________________________________________________
   7 _______________________________________________________
 
4.   聖經教導，若非神_______________或是___________________，沒有什么能夠動神的兒女一根汗毛，而如果神願意或是允許的話，那是因爲_________________________________________。
 
5.   總而言之，基督徒幸福生活的秘訣是什么？
_________________________________________________________
 
（務必進行這些課文的思考指南。第２４課的實際練習是至關重要的。）
 
回到最前一頁
